Dieses "Diagnosetool" funktioniert wie der Sehtest
beim Augenarzt: der Notentext wird immer dichter
komplexer. Das hat zur Folge, dass du unvermeidlich
irgendwann aussteigen wirst!

Die Frage ist nur: wo? Wie lange haltst du durch?

Beim Augenarzt wirdest du nicht auf die Idee kommen,
ein Fernglas oder eine Lupe mitzubringen; diese Art von
Selbstbetrug ist aber leider beim Prima-Vista-Spiel weit
verbreitet: man verlangsamt das Tempo ("Zeitlupe") und [l
halt ab und zu an, weil man mehr Zeit zum Entziffern braucht

Beim Notenlesen geht es aber nicht darum, einzelne "Buchstaben" zu erkennen, sondern sie im musikalischen
Flul3 ohne Stocken zu "Ubersetzen". Daher solltest du diese "Prima-Vista-Diagnose" immer mindestens mit
Metronom spielen.

Noch besser ist es mit Playalong - denn dieses kennt keine Gnade - beim Metronom dagegen kannst du
theoretisch ab und zu warten und wieder einsteigen.

Ich habe auf Youtube 3 Playalongs hochgeladen, die sich im Tempo, Tonart und Stil unterscheiden. Das hat
den Vorteil, dass du beim Wiederholen der Prima-Vista-Diagnose nicht versehentlich teilweise aus dem Ge-

dachtnis spielst (was naturlich die Objektivitat der Diagnose verwassern wirde). Der gleiche Notentext wird
durch die andere Begleitmusik genauso neu und fremd wirken wie beim ersten Mal.

Ich empfehle dir, beim ersten Diagnose-Test sofort mit dem ersten Playalong zu spielen.
Du wirst merken, dass irgendwann die ersten Fehler passieren. Weiterspielen!

Dann kommen die ersten Aussetzer und Licken: Springen und weiterspielen!

Dann setzt vielleicht eine Hand vollig aus: Weiterspielen!

Und irgendwann macht es keinen Sinn mehr. Stopp!

Markiere dir diese 3-4 Stellen in den Noten. Versuche, deine Fehler zu analysieren und eine Diagnose zu
erstellen: Sind diese Fehler falsche Tone, falsche Rhythmen, steigt eine Hand aus, gibt es eine Blockade?
Wo steigst du endiltig aus und findest auch keinen Einstieg mehr? Durch diese analytische Betrachtung
kannst du relativ klar definieren, auf welchem Niveau du dein Prima-Vista Training beginnen solltest: suche
dir entsprechendes Ubungsmaterial, das &hnlich strukturiert ist wie die Passage bevor die ersten Fehler
passiert sind.

Nach etwa einer Woche Prima-Vista-Training machst du die Diagnose ein zweites Mal, mit dem zweiten
Playlong. Wenn deine "Pannen" und Aussetzer weiter hinten liegen als beim ersten Durchgang, kannst du
eindeutig erkennen, dass deine Prima-Vista-Kompetenz sich verbessert hat.

Nach 2-3 Wochen kannst du dann den dritten Durchgang wagen!

Hier der direkte link zu den Hier der Link zu meinem Trainingsbuch
Playalongs auf Youtube "PIANO PRIMA VISTA"
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